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Ice-Breaking Activity in Japanese

紹介ゲーム

• 索引カード

– 名前

– 住まい

– 自分についての１０項目のリスト（例： 好きな色、
好きな食べ物、ペット、趣味など）

• リストの項目を重要な順に並べ替え、５項目
選ぶ

• ２人、４人、２０人のグループ



Ice-Breaking Activity in Japanese

２人、４人、２０人のグループ

• 違う国の人とペアを組む（２人のグループ）

• お互いの自己紹介をする

• 次に、他のペアと対面する（４人のグループ）

• お互いの自己紹介をする

• その後、４人のグループがみんな一緒に大きなグ
ループになって対面する。（２０人のグループ）

• 連鎖的にそれぞれ隣の人を紹介し、２０人の学生全
員が紹介されるまで続ける。
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