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Lo1 G161 Thigu

Tong quan cua mot s6 “thuc hanh tét nhat”
Mot sb ¥ tuong lay tir :
“10 Cach Day T6t Nhat”

cua Donna Walker Tilleston



Mo1 Truong An Toan &
Phong Phu

Céac dic diém cua mot moi truong An Toan :
Cam thay than thuéc
Cam thay minh c6 kha nang
Ung ho cho mdi hoc sinh

Kha nang phuc héi cia hoc sinh



Mol Truong An Toan &
Phong Phu

Céac dic diém cua mot moi truong Phong Ph:
Mitc ho tro cao cho thanh tich

Thém cach cho hoc sinh kham pha thong tin
Nhimmg thach thirc
Thoéng tin phan hoi

o 30 phtt mot lan

o Nhiéu céch khéc nhau

o T nhiéu cho khac nhau



St Dung Nhiéu ChiEn Lugc Giang
Day - Dién Thuyét Cach Day Khac
Nhau

o C6 ba phuong thirc hoc tap co ban :
» Nghe thay
» Nhin thay

o Cu chi




Hay Tan Dung Nhitng Phuong Thirc

Cho phép hoc sinh st dung ca ba phuong thirc

Cung cap thong tin mdi trong 20 phut dau tién
cua lop

Cho co héi @é hoc sinh hiéu thong tin




Nhip Di1éu Caa Giang Day

Day 15-20 phut cho hoc sinh trung hoc
Day 12-15 phut cho hoc sinh tiéu hoc




Hinh Anh La Gia Tri 1000 Chir- Nguoi
Hoc Bing Mat

Néu nam nguoi bat tay véi nhau, dé la bao nhiéu
cai bat tay?

Lam thé nao ban c6 thé ding hinh anh dé dai
dién cho van dé nay ?



Ngudi Hoc Bing Cur Chi

Lam thé nao ban s& gitp dd mot nguoi hoc bang cu
chi gial quyét van deé bat tay ?



Lap Két Noi

Pay la nhitng gi dau 6c minh lam véi thong tin
moi

Hoc thtre ca

chuyén doi thanh

Hoc thic méi
(C6 hiru ich khong?)



Chuyén Doi

Chuyén doi tot

Khi hoc thae ct Lién Hop vé1 hoe thie mé

Chuyén d6i xau
Khi hoc thire ct Ngan Can hoc thirc mon




P1éu ma anh huéng dén su chuyén
do1 ?

Hoc sinh thay nhitng quan hé gi ?

Chu dé méi nay cé gi giong cai ci?

Céac bo phan quan trong nhat cua hoc tip méi nay
la g1?

Hoc tap mdi nay déc ddo hay khac nhau thé nao ?

Hoc thic méi nay pht hop thé nao?



Theo ban trich dan nay
co nghia la g1?

“Bb ndo phat trién manh vé ¥ nghia, khong phai
thong tin ngau nhién.”

Eric Jenson (1998)



Moét S6 Chién Luoc

B = nhiing gi t6i da biét ; M = nhiing gi t61 mudn
biét ; H = nhitng gi t6i da hoc . (B-M-H)

Nhimg cai mau
Piém ra nhing gi giong nhau
Piém ra nhiing gi khac

Kiém tra mot chu dé tir nhieu quan diém khac
nhau



Day Dé Gitp Bo Nhé Dai Han

B6 nhé nang luc lam viéc

Tré em trudc khi di hoc
o 5- 10 phut/ 2 khtc thong tin.

Trude vi thanh nién
o 5-10 phut/3-7 khtc thong tin.

Vi thanh nién/nguoi 16n
o 10-20 phut/ 7-9 khic thong tin.



Cac Loa1 Bo Nhé

Negir nghia
Phu thuoc
Thu tuc
Tu dong

Cam Xuc



Cac Loa1 Bo Nho

Day Dé Gitup B6 Nh¢ Dai Han Trang 11
Hinh 4.1 Co Quan Phuc H6 Cua B Nio

Ngir nghia

Phu thuoc

Thu tuc

Tu dong

» Cam Xuc

Teacking for Long-Term Memory F 31

FIGURE 4.1. The Brain's Retrieval System

PROCEDURAL




G1Up bo nhé ngr nghia

Lam hoc tap c6 lien quan

o Vé mo6 hinh
oPua ra vi du

o Thiét bi ghi nhé

Cho hoc sinh xem nhing cai mau




G1Up bo nhé Phu Thuoc

Hoé1: “Chung ta da hoc cai nay trong
truong hop nao ?”

Str dung mau sic dé lién két va phan biét
hoc tap

St dung dao cu khac thuong dé gitip hoc
sinh nhd



G1up bo nho Thu Tuc

Hoc sinh thuc hanh cac hanh vi dugc
yeu cau

St dung cac hoat dong thuc hanh, dong
val tro, su thao tac, kj nang vat ly

Lap la1 mot hanh vi cho 28 ngay, tro
thanh nod1 bo (Covey)



Gitp Phan Ung Tu Nhién

Mot khi chung ta hoc moét cai g1 do né sé
tréd thanh tu dong

Céc thiét bi ghi nhé gitp hoc sinh hoc
nhimg thr nham chan



G1Up bd nhd Cam Xuc

Cam xuc manh mé c6 y nghia nhat

Nhiét tinh, kich, dong vai, chuong trinh
kiém tra, Aam nhac, cac cudc tranh luan,
cac du an 16n hon, khach moi1, sang tao
tranh cai, cudc phiéu luu, nghi 1& va 1&
ky niém c6 y nghia.



Ban c6 nhd khong?

oPé tén 5 loai bo nhé




Giao Thiép la
Quan Trong

T gido vién dén hoc sinh
Khong de doa
Bau khong khi tich cuc
Ky vong r6 rang (khong cé bat ngo !)
Thiét 1ap céc tiéu chuan va kiém tra su hiéu biét
Gido vién biét duoc nhitng gi dang xay ra trong 16p hoc

Gi1do vién = huan luyén vién, lanh dao, huéng dan



Giao Thiép la
Quan Trong

T hoc sinh dén hoc sinh (lam viéc nhém)

Bat dau nho - cap doi - thoi gian ngin
Bit dau véi tin tic quen thudc

Thuyc hién cac cong viéc c6 ¥ nghia
D1 theo lich trinh tho1 gian

No1 vo1 hoc sinh tai sao phai lam viéc trong cac nhom



Giao Thiép la
Quan Trong

Vé1 phu huynh

Lién lac vé1 cha me veé tién bo cua dua tré

Thu tu, ghi chu, thu trén mang, goi dién thoai, hoi nghi
phu huynh, cac cudéc hop nhom



Giao Thiép la
Quan Trong
V61 nhan vién khac

Tich hop hoc tap bang cach lam viéc vdi1 cac giao vién
khac

H{ tro hanh chinh @& lam viéc theo nhém

Duy tri mot thai do tich cuc



Tat ca cac hoc vién

Can ¢6 mdt mo1 truong an toan va phong phu
Duoc huong loi tir nhitng cach hoc khac nhau
Duoc hudong loi Iic phan anh vé viéc hoc cia minh

Can phai thuc hién su lya chon



